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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo analizar los efectos que el uso del humor en la clase de
matematicas tiene sobre los estudiantes, conocer las creencias de profesores y alumnos acerca de
esta herramienta didactica, asi como implementar y analizar los resultados de distintos métodos
propuestos en la literatura para introducir el humor en la clase.

Durante la realizacion de este trabajo de investigacion se realizaron dos cuestionarios para
estudio de las creencias de los maestros y de los alumnos, en los que se encontré que los alumnos
en su amplia mayoria opinan que el uso del humor puede resultar altamente benéfico para su
entendimiento y actitud hacia la clase de matematicas. Los profesores, por su parte, indican la
dificultad de generar actividades humoristicas, y la falta de material didactico con este objetivo
especifico.

Se revisaron especificamente dos herramientas concretas, con uso de tiras comicas y
actividades basadas en el humor para la clase de matematicas. Se analizaron con participacion de
los estudiantes, y ellos calificaron en diversos aspectos, a cada una de las tiras, y en general, a cada
libro.

Se disefiaron y aplicaron tres intervenciones, utilizando lo encontrado en la literatura, con
ellas se encontrd que el humor puede tener resultados favorables para la clase de matematicas, si

es usado correctamente.



ABSTRACT

This work aims to analyze the effects of the use of humor in the class of mathematics
students, to know the beliefs of teachers and students about this didactic tool, as well as to
implement and analyze the results of the different methods proposed in the literature to introduce
humor in the class.

During the realization of this work, two questionaries were given to students and teachers,

tu study their beliefs. We found that students, in a vast majority, think that the use of humor can be
highly beneficial towards their understanding and their attitud towards math class. Teachers, on the
other side, tell us about the difficulties to generate humor based activities and the lack of teaching
materials with this specific goal in mind.

Students analyzed two books, with specific humor based activities for math class, using
cartoons.

We designed and implemented three different intereventios, using what we found in the
literatura. With them we found that humor can have very favorable results for math class, if used

correctly.



INTRODUCCION

Este trabajo se presenta como un estudio exploratorio abordando distintos temas con
respecto al uso del humor en la clase de mateméticas. Cada uno de estos temas es el inicio de
una investigacioén que nos acercard un poco mas al entendimiento del buen uso del humor
durante clases de matematicas; sus posibles formas, efectos, ventajas, debilidades, las creencias

a modificar, su integracion en libros de texto, etc.

En este trabajo se realizaron dos cuestionarios sobre creencias, uno para estudiantes y uno
para docentes, una investigacion bibliogréafica, una aplicacion de actividades propuestas en una
herramienta didactica concreta, y tres intervenciones directas en clase de matematicas aplicadas

por el profesor.

En los dos cuestionarios se pregunto sobre las creencias de alumnos y maestros con respecto

al uso del humor en la clase de matematicas. Sus ventajas y desventajas, sus recuerdos, etc.

Se realiz6 un reporte sobre la investigacion actual que tiene como tema el uso del humor en
la matematica educativa. Los articulos encontrados fueron categorizados segun el uso que le

daban al humor, es decir, segun la variable que buscaban estudiar.

Se analizaron dos propuestas concretas de libros de tiras cdémicas con actividades
especificas para clase de matematicas, uno en inglés y el otro en espafiol. Se aplicaron algunas
de estas propuestas directamente en clase de matematicas, para observar las reacciones de los
estudiantes, y su forma de entender lo que, segun los autores, seria gracioso, asi como la

efectividad de las tiras comicas con respecto a las actividades que se proponen en el libro.



Se realizaron también tres intervenciones en el saldn de clases. Una de ellas consistié en
que durante un mes (periodo entre un examen y otro) se pidié a los alumnos que antes de iniciar
cada clase, uno de ellos contara un chiste, de preferencia relacionado con matematicas, pero no
obligatoriamente. Los alumnos se mostraron interesados y al final del mes se cont6 con una
lista de 20 chistes. Esto aumento el interés por la clase y disminuy6 el aburrimiento y la

ansiedad que los alumnos sienten al momento de tener clase de matematicas.

La segunda intervencion fue aplicada a los ejercicios planteados a los alumnos. Usando
como base ejercicios encontrados en los examenes de evaluacion de fase de la SEP, se
reescribieron, utilizando los nombres de los alumnos, incluyéndolos en situaciones no

convencionales que ellos mismos pudieran encontrar graciosas.

La tercera intervencion también fue basada en los ejercicios a resolver durante clase. El
profesor planteaba un esquema general del ejercicio, y los alumnos llenaban los espacios
vacios, de modo que todos los sustantivos que aparecen en el ejercicio son propuestos por los
alumnos. Los alumnos mencionaron que esta actividad les divertia, ya que podian ellos mismos
plantear todo lo que se les ocurriera, y también plantear cosas que ellos conocen y les son mas

cercanas.
La tesis esta estructurada en cinco capitulos.

En el capitulo 1 se plantea el problema, se presentan los objetivos, preguntas de

investigacion y se da una justificacion al tema de investigacion.
En el capitulo 2 se presenta una revision de la bibliografia pertinente.

En el capitulo 3 se presenta la metodologia utilizada durante la investigacion.



En el capitulo 4 se muestran los resultados, y se sintetizan, de manera que se puedan analizar

de la mejor manera.

En el capitulo 5 se dan las conclusiones de la investigacién y se proponen posibles futuras

lineas de investigacion, para las que este trabajo pueda resultar dtil.

Finalizamos el documento con las conclusiones, reflexiones, referencias bibliograficas,

apéndices y anexos. En estos ultimos se encuentra el material usado en la investigacion.



CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

Dentro de la investigacion escolar, el aprendizaje se viene midiendo por los logros
academicos de los aspectos cognitivos. Aun reconociendo que los resultados afectivos,
procedentes de la metacognicion y dimensién afectiva del individuo, determinan la calidad del

aprendizaje, a menudo este aspecto se ha dejado de lado (Gémez Chacdn, 2000).

Dentro de esta dimensidn afectiva encontramos, en particular, el humor usado dentro de la
clase de matematicas, con un objetivo especifico. Este tema es relevante, ya que como lo
mencionan Hidalgo, Maroto y Palacios (2004), las matematicas son percibidas, en general,
como una materia aburrida y dificil. Esto tiene repercusiones tanto sobre las actitudes de
estudiantes, maestros y padres de familia hacia la clase de matematicas y las matematicas como
disciplina, como en la ansiedad experimentada por los estudiantes durante la clase y durante

las evaluaciones, ademas del desempefio de los estudiantes en dichas evaluaciones.

Los estudiantes pueden no encontrar interesantes sus clases de matematicas y pueden
atribuir esta falta de interés a la materia en si. Junto con este desinterés, los estudiantes pueden
presentar una falta de motivacion y luchar para entender el material (Ames, 1992). Estos
estudiantes pueden no relacionarse con el profesor o tal vez no se identifican como buenos

aprendices de matematicas.

Se define como humor al tipo de expresion o postura que exalta el lado comico o risuefio
de diversas situaciones. El concepto, de acuerdo a su definicion tedrica, refiere a la vivacidad,
espiritu alegre, entusiasmo o genio (Pérez y Merino, 2011).



Quien ha puesto atencion a grandes oradores sabe que el humor es un método excelente
para provocar simpatia en la audiencia y prepararlos para el mensaje. Los maestros también
saben que el sentido del humor es necesario para ganarse los corazones de los estudiantes
(Shmakov y Hanula, 2009).

El uso de humor no es un concepto nuevo. Un Talmud babilonio fue conocido por usar
humor como técnica de ensefianza (Shibinski y Martin, 2010), sin embargo es hasta muy
recientemente que se busca encontrar, mediante la investigacion cientifica, los efectos

generados al usar humor dentro de la clase de matematicas.

El humor seleccionado no es solamente saludable, amigable y digno de atencidn, sino que
también incrementa el interés de los estudiantes y reduce su tension y ansiedad (Torok,
McMorris, y Lin, 1999).

1.2 Objetivos

1. Realizar un estudio exploratorio sobre el uso del humor en la clase de matematicas.
2. Implementar algunas de las propuestas encontradas en la bibliografia sobre el uso del

humor en la clase de matematicas.

1.3 Preguntas de investigacion
1. ¢Qué se ha investigado sobre el uso del humor en la clase de matematicas?
2. ¢Qué creen, maestros y alumnos, con relacion al uso del humor en clase de
matematicas?

3. ¢Que efectos puede tener el uso del humor en la clase de matematicas?



1.4 Justificacion

El sistema educativo tradicional estd construido de manera que excluye al humor como
proceso Util para la promocion del conocimiento y la comprension. La comunicacion
informacional es la base del pensamiento l6gico, en lugar de un didlogo vivido que tiene un

proposito informativo (Shmakov y Hanula, 2009).

Se le reconocen al humor muchas funciones sociales. Es conocida la corriente propedéutica
que propone utilizar el humor con fines terapéuticos. En la ensefianza de las matemaéticas,
destacamos el papel intelectual, afectivo y social y el didactico (Flores, 2003). Al revisar la
literatura, y buscar lo que se ha escrito sobre el uso del humor en clase de matematicas,
especificamente en México, se encontrd solo un articulo que estudia los efectos del humor sobre
las actitudes hacia las matematicas (Verdugo, 2002), publicado en las memorias de la XVII
Semana Nacional de Investigacion y Docencia en Matematicas. Es un articulo interesante,
estudiando estos efectos en alumnos de secundaria; sin embargo presenta algunas deficiencias,
no tiene una gran informacion bibliogréfica, su metodologia no es clara, no se entiende bien en

qué momento ni como fue utilizado el humor, solo se mencionan los resultados estadisticos.

Esto, de cierta manera, es entendible, ya que no existe la teoria suficiente como para que se
tenga una metodologia o un marco teérico para estudiar el humor en la clase de matemaéticas.
Es una linea de investigacion reciente y como tal ain no existen conceptos claros en cuanto

cémo estudiarla.



CAPITULO 2
MARCO REFERENCIAL

Se dara un marco referencial compuesto por los articulos recopilados en una investigacion
documental sobre el tema, debido a que no existe un marco tedrico que explique los efectos del uso
del humor en clase de matematicas.

Estos articulos se categorizaron en cuatro enfoques, segln la variable que se busca mejorar

mediante el uso del humor. Las cuatro categorias son:

2.1 DidActica de las matematicas.

Dentro de estos articulos encontramos propuestas concretas para aplicarlas directamente en
el salén de clases, por ejemplo, un método de planteamiento de problemas, tiras comicas con
actividades, historias para la clase e ideas de aplicacion de series televisivas dentro de la clase.

Los articulos que se incluyen son:

(Shmakov y Hanula, 2009), (Zazkis y Liljedahl, 2009), (Cho, 2012), “Cartoon Corner”
(NCTM, 2007), “Riete con las mates” (Sanchez y Lopez, 2016), “The Simpsons and their
Mathematical Secrets” (Singh, 2013).

2.2 Actitud hacia las matematicas.

Los articulos que se incluyen en esta categoria presentan los resultados del uso del humor
en clase de matematicas al analizar la actitud hacia las matematicas, enfocandose sobre todo en
la materia de estadistica, la cual se menciona como una de las materias més aburridas y dificiles

para los estudiantes. Los articulos presentados son:

(Berk y Nanda, 1998), (Rider, 2014).



2.3 Ansiedad hacia las matematicas.

En esta categoria, los articulos estudian los efectos que el uso del humor en la clase de

matematicas tiene sobre la ansiedad de los estudiantes.

(Ford et al., 2012), (Smith-Nelson, 2016).

2.4 Evaluacion de la efectividad del uso del humor en clase de matematicas
Los autores de los articulos que se mencionan en esta categoria estudiaron la efectividad
que tienen los distintos usos del humor en su saldn de clases, una vez més en la materia de

estadistica.
(Berk, 1996), (Neumann et al., 2009).

Estas cuatro categorias no son excluyentes, ya que existen articulos que estudian dos 0 méas
de estas variables.

A continuacion, se muestran los estudios mas importantes en cada una de las categorias,

junto con un resumen de cada uno.

Respecto a la didactica

Humour as means to make mathematics enjoyable

Pavel Shmakov y Markku Hanula proponen un método de planteamiento de problemas
matematicos llamado “Método Checha”, Che por cheerfull (alegre) y, Cha por challenging
(desafiante). Este consiste en crear problemas o tareas matematicas que sean entretenidas,
presenten un reto para los estudiantes y tengan respuestas abiertas, es decir, problemas cuya
situacion inicial o final no estd completamente dada y usualmente tienen varias respuestas

correctas.



Sus preguntas de investigacion son:

1. ¢Qué problemas matematicos son entretenidos desde el punto de vista de los
estudiantes?

2. ¢Como influye el método Checha en la atmosfera de las clases de matematicas?

Sus resultados muestran que al aplicar el método Checha los estudiantes resultan méas
motivados, perciben a las matematicas como una materia que puede ser entretenida, y se

muestran mas abiertos al aprendizaje.

Teaching mathematics as storytelling

Zazkis y Liljedhal mencionan los beneficios del uso de la técnica denominada storytelling
durante la clase de matematicas. Las historias empleadas deben mover las emociones de los
estudiantes, de modo que capte la atencion, genere emociones y cree el ambiente propicio para

un aprendizaje significativo.

Sus resultados muestran la efectividad del uso del storytelling, ya que los estudiantes
cambiaron su actitud, se mejoré el ambiente de la clase y los alumnos reportaron que el

aprendizaje que se logré tuvo mayor profundidad que la acostumbrada.
El uso de tiras cOmicas como herramienta de ensefianza en matematicas de secundaria.

Hoyun Cho tiene el objetivo de examinar el uso de tiras comicas matematicas como una

herramienta de ensefianza en un salén de matematicas de secundaria.

Sus preguntas de investigacion son:



1. ¢Qué reportan los estudiantes sobre el uso de actividades con tiras comicas en
matematicas de secundaria?

2. ¢Qué reportan un profesor sobre el uso de actividades con tiras comicas en matematicas
de secundaria?

3. ¢(Como afectan las tiras comicas a la motivacion, el interés y la ansiedad de los

estudiantes?

En sus conclusiones menciona que la mayoria de los alumnos consideraron que las
actividades con tiras comicas les resultaron divertidas, interesantes, agradables y no aburridas.
Se mostraron interesados en realizar mas actividades con tiras comicas porque eran Utiles,
valiosas, mejoraban su concentracion y sus habitos; no se sintieron tensos, ansiosos,

presionados 0 nerviosos, sino relajados.
Cartoon Corner y Riete con las mates

Como caso aparte tenemos también el caso de libros completos, como por ejemplo:
“Cartoon Corner” (NCTM, 2007) y “Riete con las mates” (Sanchez y Lépez, 2016), ambos
libros con actividades propuestas a partir de tiras comicas, con preguntas sobre algin tema
matematico particular. El libro Cartoon corner esta en inglés, mientras que Riete con las mates
esta en espafiol. Ambos tienen el mismo formato, en una pagina se presenta una tira comica, en
la siguiente se presentan algunas preguntas para resolver, utilizando alguna herramienta

matematica en particular.

El nivel matematico de Cartoon corner tiene un rango mayor, ya que tiene problemas que
van desde numeros enteros o fracciones hasta probabilidad, mientras que Riete con las mates

tiene un nivel que va desde matematicas de preparatoria hasta universidad.

The Simpsons and their Mathematical Secrets



El caso de los Simpson es interesante, ya que existen varios articulos en los que se menciona
su uso como herramienta didactica, tanto en matematicas como en otras ciencias como
psicologia, historia, geografia, etc, por ejemplo encontramos articulos sobre religion (Pinsky,
2001), filosofia (Irwin, Conard, y Skoble, 2001), psicologia (Brown y Logan, 2005), y fisica
(Halpern 2007).

En el caso de matematicas encontramos lo publicado por Greenwald y Nestler (2004),
quienes nos dicen que estudiar a Los Simpsons es una maravillosa manera de divertirse en clase

mientras que se introducen 0 examinan temas importantes.

Por otro lado, como lo muestra Singh (2013), gracias al perfil matematico de los escritores
de los Simpsons, existen muchos ejemplos de chistes matematicos que se pueden utilizar
durante la clase de matematicas, ya sea como inicio para dar un acercamiento al tema, durante
el desarrollo para dirigir hacia el conocimiento formal, o en el cierre, para evaluar el

conocimiento adquirido.

Un ejemplo de esto lo encontramos en el capitulo “Hazafia matematica”, donde se plantean
chistes sobre calculo de areas, nombres de los angulos, y juegos de palabras con los nombres

de algunos conceptos matematicos.

Respecto a la actitud hacia las matematicas.

Effects of jocular instructional methods on attitudes, anxiety, and achievement in statistics

courses

Berk y Nanda (1998) investigan los efectos del uso del humor en cursos de estadistica, que
es considerada una de las clases mas aburridas, dificiles y que genera mucha ansiedad.



Este estudio se centra en el humor como estrategia sistemética de ensefianza para cambiar
las actitudes, ansiedad y el desempefio, todas estas sobre la clase de matematicas, usando siete

estrategias especificas.
Esto basado en tres lineas de investigacion:
1) Los efectos psicoldgicos y fisioldgicos del humor y la risa.
2) Los efectos del humor en la ensefianza universitaria.

3) Los efectos de las actitudes hacia la estadistica y la ansiedad generada por las

matematicas o la estadistica sobre el éxito en los cursos de ésta Ultima.
Trabajan sobre tres hipdtesis:

1. Laintervencion del humor generard una mejora en las actitudes de los estudiantes hacia

la estadistica.

2. La intervencion del humor generara un descenso en la ansiedad hacia las matematicas

y la estadistica.

3. El efecto de la intervencion humoristica sobre las actitudes y la ansiedad estara

significativamente relacionado con la mejora del desempefio en clase de estadistica.
Como resultados, obtuvieron lo siguiente:

En cuanto a la actitud, los instrumentos reflejan un cambio positivo significativo estadistica
y préacticamente. Mencionan que la imposibilidad de aislar el humor como la Unica explicacion

para este cambio representa una gran limitacion para la investigacion.



En cuanto a la ansiedad, reportan un descenso ain mas significativo que el cambio en la
actitud. De nuevo mencionan el hecho de que no se puede afirmar que el uso de humor sea la
Unica causa de este resultado, pero al comparar lo encontrado en este estudio con otro del mismo
autor en el que se evalla el uso de ciertas estrategias de humor y su efectividad para reducir la

ansiedad hacia la estadistica, encuentran que ambos resultados son consistentes.

Como resultado de los cambios en estas dos variables el desempefio de los estudiantes
mejor0. Esto es consistente con lo encontrado en otros estudios Una clase con humor genera

un ambiente propicio para el aprendizaje.

| Became a Teacher for the Money and Fame: An Examination of the Effects of Humor on

Student Perceptions and Attitudes towards Mathematics

Rider (2014) explora como las percepciones de los estudiantes y su actitud hacia la clase

de matematicas cambian cuando el humor es implementado.
Rider propone siete pasos para la implementacion del humor en el aula.

El primer paso es ser ti mismo, es decir, usar el humor que al profesor le es mas facil de

aplicar, sin forzarlo.

El segundo paso es elegir los momentos. EI humor deberia usarse para crear un clima

conversacional y relajado (Shibinski y Martin, 2010).

El tercer paso es ser politicamente correcto. Los maestros deberian tomarse tiempo para
pensar sobre el humor que usaran en clase y considerar si puede ser tomado como ofensivo

por algunos estudiantes.



El paso nimero cuatro es conocer a tu audiencia. Saber de los gustos de los estudiantes
hara que el pensar en como usar el humor en el aula sea mucho mas fécil y pueda resultar mas

significativo.

El quinto paso es el uso de oximoron, aliteracion y acronimos. Un oximoron es una figura
de discurso en la que términos aparentemente contradictorios aparecen en conjuncion. La
aliteracion es la ocurrencia de la misma letra o sonido al principio de palabras adyacentes o

cercanas.

El sexto paso es saber cuando guardar silencio. No se trata de ser un comediante de tiempo
completo, si no buscar momentos y maneras especificas para que el uso del humor tenga un

mayor impacto.

El séptimo y ultimo paso es reconocer el humor de otros. El profesor también puede reir
por los comentarios o acciones de sus estudiantes. Si ellos se sienten confiados de poder
interactuar, obtendran beneficios como una elevacién del autoestima, entender al error como

un paso del proceso de aprendizaje, entre otros.
Sus preguntas de investigacion son las siguientes:
¢ Cudles son las percepciones y actitudes hacia las matematicas de los estudiantes?

¢Cudles son las percepciones y actitudes hacia la importancia del humor en la clase de

matematicas?

¢Cémo cambian las percepciones y actitudes hacia las matematicas y hacia el uso del humor

en el aula, después de que el humor es implementado en el aula?



El resultado de los analisis indica que usar humor en el aula tuvo un efecto positivo en las
actitudes y percepciones. Describieron el salon de matematicas como un ambiente més positivo
y al que tenian ganas de ir. Estaban mas motivados a trabajar y era mas probable que recordaran

el material cuando se presentaba con humor.

Respecto a la ansiedad
Con respecto a la ansiedad hacia las matemaéticas tenemos los siguientes estudios
Effect of humor on state anxiety and math performance

Ford, Ford, Boxer y Armstrong (2012) probaron la hipdtesis de que la exposicion a
contenido humoristico previo a la realizacion de un examen puede inhibir la cantidad de

ansiedad asociada con el examen, y asi mejorar el desempefio.

Los resultados de su experimento probaron su hipétesis. Su interpretacion fue consistente
con la investigacion mostrando que la exposicion a estimulos humoristicos cumple una funcion

protectora contra el efecto negativo de la ansiedad asociada con un evento estresante.

Practicing Positive Coping Strategies For Managing Math Anxiety In A Secondary

Mathematics Classroom

Smith-Nelson (2016) afirma que la ansiedad hacia las matematicas es la suma de las
respuestas fisicas y emocionales hacia las experiencias negativas respecto al fracaso en

matematicas.

El objetivo de su investigacion fue explorar la utilidad percibida de ensefiar a los estudiantes
a practicar estrategias positivas e individuales, de manejo de la ansiedad en las matematicas.

Sus preguntas de investigacion son:



1. ¢Que estrategias, si es que alguna, utilizan los estudiantes para lidiar con la ansiedad
hacia las matematicas sin habérseles propuesto alguna, y con qué frecuencia las utilizaban?

2. ¢Qué diferencias existen en las estrategias usadas por los estudiantes con niveles mas

altos de ansiedad comparados con los de niveles mas bajos.

3. ¢De qué manera perciben los estudiantes la utilidad de estrategias positivas de
aprendizaje para hacer frente a la ansiedad hacia las matematicas después de practicar esas

estrategias en clase?

4. Basadas en la percepcion de los maestros sobre el impacto de presentar estrategias
positivas para manejar la ansiedad hacia las matematicas en clase, ¢hay lugar en el curriculo

de matematicas para ensefiar sobre la ansiedad hacia las matematicas?

En sus conclusiones sefialan que hay una necesidad de lidiar con la ansiedad hacia las

matematicas y ofrecer estrategias positivas para enfrentarla en el aula de matematicas.

Afirman que alrededor de un tercio de los estudiantes involucrados no sabian de la
existencia, ni de las estrategias para lidiar con la ansiedad hacia las matematicas y declaraban

el uso de estrategias negativas como la procrastinacion.



CAPITULO 3
METODOLOGIA

En su generalidad, este estudio es cualitativo, pues se basa en métodos de recoleccion de
datos no estandarizados, ademas de utilizar técnicas como la observacion no estructurada y la
indagacion es flexible, las realidades van modificandose conforme transcurre el estudio, ya que
el investigador se introduce en la experiencia de los participantes y construye el conocimiento;

no se generalizan de manera probabilistica los resultados y es naturalista e interpretativa.

Es de tipo descriptivo y exploratorio porque no comprende el empleo de hipotesis ni
predicciones, sino que busca las caracteristicas del fendmeno estudiado y se emplea cuando se

tiene poca informacion de éste.

Para este trabajo de investigacidn se realizaron distintas intervenciones humoristicas en la
clase de matematicas de los alumnos de segundo y tercer grado de secundaria, durante la clase
de matematicas, entre las cuales estan la revision de tiras comicas por parte de los alumnos,
elaboracion de una coleccion de chistes y evaluacion de los mismos, se reformularon algunos
ejercicios incluidos en cuadernillos de exdamenes de ENLACE proporcionados por la SEP, y

por Gltimo, se generaron problemas durante la clase, con la participacion de los alumnos.

Ademas se realizé un cuestionario para alumnos y un cuestionario para maestros, enfocados

en conocer sus ideas sobre los efectos del uso del humor en la clase de matematicas.

Revision de tiras comicas por parte de los alumnos
Basandonos en lo que hicieron Cho (2012) en su trabajo sobre tiras comicas en la clase de
matematicas, Berk. (1996), y Neumann, et. al. (2009), en donde los alumnos evaltan el humor

utilizado durante sus clases, se buscd que los alumnos evaluaran algunas de las propuestas



plasmadas en dos libros de tiras comicas y actividades matematicas relacionadas con ellas.
Estos son:

1) “Cartoon Corner” (NCTM, 2007) (En inglés),
2) “Riete con las mates” (Sanchez, Lopez, 2016) (En espaiol).

De cada uno de ellos se realiz6 una seleccion de tiras comicas, siendo el unico filtro de
seleccion el hecho de que las matematicas planteadas por la tira comica fueran de temas que
los estudiantes ya entendieran segun su nivel escolar, y particularmente su nivel en la clase de

matematicas.
Para esta revision se contdé con 20 alumnos de 3° de secundaria.

La evaluacion del libro “Cartoon corner” se realizd como una actividad a desarrollar
durante la clase de inglés, de modo que se pudiera evaluar también el humor segin el idioma

en el que se presenta.

La evaluacion del libro “Riete con las mates” se realizo durante la clase de matematicas, ya

que el idioma no presentaba ningun problema para ello.

Se les entregd a los alumnos una serie de hojas, copias fotostaticas de las paginas de los

libros.

Se les pidid a los alumnos que, para cada una de las tiras comicas que se les entregaron,

contestaran las siguientes preguntas:

1. ¢A qué se refiere el dibujo?
2. ¢Te parece gracioso el dibujo? ;Por qué?
3. Al revisar las actividades que te piden ¢el dibujo te ayuda?



4. ¢Te gustaria que en la clase de matematicas se utilizaran mas dibujos asi?

Coleccion de chistes (Revision de chistes) contados por los alumnos

Durante un mes (20 dias de clase) se les pidi6 a los alumnos de tercero de secundaria que
al inicio de cada una de sus clases de matematicas, uno de ellos, de manera voluntaria, pasara
al frente del grupo y contara un chiste, de preferencia, pero no obligatoriamente, relacionado

con las matematicas.

Todos los alumnos participaron voluntariamente y contaron (o0 mostraron) chistes
relacionados con las matematicas. Algunos de estos chistes fueron tiras comicas que se

proyectaron en la pantalla de los salones.

Al final se realiz6 una lista con los 20 chistes presentados y se pidié a los alumnos que

votaran por el que mas les haya gustado y dar la razén de este voto.

Esto tenia la finalidad de observar qué tipo de humor funcionaba méas con este grupo de
estudiantes y qué caracteristicas consideraban importantes para determinar que algo era

gracioso.

Problemas reformulados a partir de cuadernillos de examenes ENLACE para segundo de
secundaria

A partir de lo encontrado en la actividad anterior y utilizando lo planteado por Shmakov y

Hanula (2009), se buscé generar problemas divertidos, dificiles y de respuesta abierta.

Con base en ejercicios planteados en los examenes de ENLACE para segundo de secundaria
se replantearon nuevos problemas, en los que los nombres de los protagonistas eran los nombres

de los alumnos del grupo de tercero de secundaria y la situacién se reformul6 a algo mas



cercano a la realidad de cada uno de ellos, de modo que, matematicamente, se resolviera

utilizando el mismo procedimiento, pero el contexto fuera mas real y/o comico.
Se contd con la participacion de 15 alumnos de segundo de secundaria.

Dos semanas después de haber realizado el examen ENLACE, se les aplico un nuevo
examen que contenia los problemas reformulados, con nombres de algunos de ellos y
formulaciones mas cémicas. Se compararon las calificaciones obtenidas en ambas pruebas y se

realizd una pequefia entrevista a los alumnos.

Problemas formulados con la participacion de los alumnos

También dentro del aula, para evaluar el tema de proporcionalidad directa y, de nuevo,
basadndonos en lo propuesto por Shmakov y Hanula, (2009) al momento de plantear ejercicios
para revisar lo aprendido, se realiz6 un planteamiento conjunto, donde los alumnos llenaron los

espacios en blancos en los que aparecerian los sustantivos del problema. Por ejemplo:

La compafiia que produce para ofrece su

productoa ___ pesos el paquete de . ¢(Cuanto costarfa comprar paquetes?

Los alumnos aportan sustantivos con los que se llenaran los espacios en blanco. Se dan
propuestas y uno de los alumnos, al que se llama juez, decidira segun lo que mas interesante o

divertido le parezca.
Un ejemplo resulté formulado de la siguiente manera:

La compaifiia “Rellenitos y asociados™ que produce peluches para nifios zurdos ofrece su

producto a $300 el paquete de 4 peluches. ¢Cuénto costaria comprar 10 paquetes?



Esto se trabajo con los 12 alumnos de 1° 15 alumnos de 2° y 20 alumnos de 3° de

secundaria.

Cuestionario para alumnos

Se aplico un cuestionario inicial, a grupos de 2° y 3° de secundaria. Se aplico en una escuela
diferente a la de las demas intervenciones, debido a la facilidad de aplicacion, ya que solo se
necesitaba contestar un cuestionario, y la muestra con la que se pudo trabajar fue mas grande

que en las demas intervenciones, lo que aportaria informacién mas especifica.

Dicho cuestionario tenia como objetivo explorar las creencias de los alumnos tanto con
respecto al uso de humor en clases de matematicas y sus posibles efectos, como a la

personalidad del profesor y su efecto en su aprendizaje.

La muestra consta de 259 alumnos de 2° y 3° de secundaria. La escuela esta ubicada en la
zona de Cholula, Puebla. Alumnos de clase media alta — alta. Colegio separado para hombres
y para mujeres. Para los grupos de varones, los maestros son varones, y de manera similar para

mujeres.
Por cuestiones institucionales, no se tuvo acceso a las calificaciones de los alumnos.
Las caracteristicas de los alumnos son las siguientes:

Con edades de entre 12 y 16 afios. Un estudiante (0.39%) de 12afios, 76 alumnos (29.34%)
de 13 afios, 105 (40.54%) de 14 afios, 76 (29.34%) de 15 afios y solo una persona (0.39%) de

16 afios.

De estos 259, 146 son mujeres, es decir, 56.37% de la muestra, mientras que 113 son

hombres, con un 43.63 %.



Se aplicd un cuestionario de 7 preguntas, 2 de ellas en formato abierto, 1 en escala tipo
Likert, 3 dicotémicas si/no (con justificacion de su respuesta) y 1 de opcion multiple, en la que

se podian seleccionar de cero a cuatro respuestas.

Se les asegurd que sus respuestas serian anénimas y no tendrian repercusion alguna en su

calificacion, procurando con esto obtener respuestas sinceras.

Se analizaron las respuestas en general y segun el grado, sexo y edad de los participantes.

Cuestionario para maestros
Se aplicd un cuestionario a 24 maestros de matematicas, con el propésito de conocer su
opinién sobre el uso del humor durante la clase de matematicas, asi como saber si ellos

implementan algunos ejemplos de dicho humor.
La muestra estaba dividida de la siguiente manera:

> 14 hombres, 10 mujeres.

> 14 profesores imparten a los tres grados, 6 a 1° y 2°, dos a 2° y 3° y uno no marco
ningun recuadro.

> Dos maestros tenian en promedio de 1 a 10 alumnos, 6 maestros tenian mas de 25 por
grupo y 12 tenian de 11 a 25 alumnos. 4 maestros no contestaron.

> 4 maestros con un afio de experiencia en grupo, 2 con dos, 2 con 3, 2 con 4, 2 con 5,

seis con 6, 2 con 10 y dos con 14. Uno no contesto.

El cuestionario constd de 8 preguntas; tres de respuesta abierta, tres dicotomicas (si 0

no) y justificar la respuesta, una de escala tipo Likert y una de opcion multiple.



La respuesta fue andnima, con el propdsito de obtener respuestas mas sinceras, aunque es
importante notar que, de algin modo, las respuestas pueden no concordar tanto con la realidad,

ya que dependen de la autoevaluacion de cada profesor, asi como de su practica profesional.



CAPITULO 4
RESULTADOS

A continuacion se presentan y analizan los resultados de cada una de las situaciones

estudiadas.

Revision de tiras comicas por parte de los alumnos

Los alumnos calificaron mejor, en todos los aspectos, a las tiras comicas presentadas en
inglés, es decir las que se incluyen en el libro “Cartoon Corner” (NCTM, 2007). Razones para
esto eran que entendian mejor los temas matematicos que se presentan en este libro, es decir,

podian contestar.
Estos son algunos ejemplos de las tiras comicas revisadas por los estudiantes.

En el caso del libro “Cartoon Corner” estas son algunas de las tiras presentadas:

Closeness Counts in Horseshoes

Peanuts / by Charles Schulz
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llustracion 1 Extracto de Cartoon Corner (Reeves, 2007)
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llustracion 2 Extracto de Cartoon Corner (Reeves, 2007)

The Aging Process

Frank & Ernest by Bob Thuves
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Frank and Ernest, by Bob Thaves, 9/97/90. © Thaves/Dist. By Newspaper Enterprise Assaciation, Inc,

llustracion 3 Extracto de Cartoon Corner (Reeves, 2007)

Y por el lado del libro “Riete con las mates” tenemos los siguientes ejemplos:

llustracion 4 Extracto de Riete con las mates (Lépez, 2013)
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llustracion 5 Extracto de Riete con las mates (Lépez, 2013)
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llustracion 6 Extracto de Riete con las mates (Lopez, 2013)



A continuacién mostraremos algunos ejemplos de las respuestas que ofrecieron los

alumnos al respecto de la tira cbmica mejor calificada del libro, que es la siguiente.

llustracién 7 Extracto de Cartoon Corner (Reeves, 2007)

1. ¢A qué se refiere el dibujo?
“Habla de podadoras, y que entre mas ruido hace es mas cara”
“Dice que si pagas mas, hard mas ruido”

“Si es mas caro, puedes molestar mas vecinos”

2. ¢Te parece gracioso el dibujo? ¢Por qué?

“Si, porque es tonto que te cobren segun lo que més ruido haga’

“Si, esta chistoso que no importe si sirven o no”



“Si me dio risa, no por las matematicas, pero porque yo quisiera tener eso para jugar en las

mananas”

3. Al revisar las actividades que te piden ¢el dibujo te ayuda?
“Pues entendi mas que cuando me explicaba el profe”
“Si, estuvo mas divertido que las clases normales”

“Si siempre esta mejor con chistes”

4. Te gustaria que en la clase de matematicas, se utilizaran mas dibujos asi?
“No siempre, pero si de vez en cuando me ayudaria a entender”
“Si, la clase es entretenida, pero le falta como material asi padre”

“Si, quedaria bien porque el profe de por si es divertido”

Estos resultados coinciden con lo encontrado por Ozdemir y Eryilmaz, (2019) donde

indican que el uso de tiras cdmicas instruccionales hacen del aprendizaje una actividad

entretenida.

Coleccion de chistes (Revision de chistes) contados por los alumnos

Como ya se menciond, durante un mes, algin alumno iniciaba la clase contando un chiste.

Se les permiti6 que no fuera obligatoriamente de matematicas, pero todos los chistes

presentados fueron relacionados a las matematicas o a la clase de matematicas.

Al final del mes se hizo una lista, la cual se les entreg6 a los alumnos y se les pidio que

votaran por el mejor chiste, explicando el porqué de su voto.

La siguiente lista contiene los 5 mejores chistes, calificados por los alumnos:

1. El profesor.- Despejando x obtenemos que x =3



El alumno.- "jUn momento!, justed dijo ayer que x era igual a 2!".

2. El maestro.- "A ver, Pepito, contesta rapidamente: ¢ Cuéntos son dos y dos?".

Pepito.- "Cinco".

El maestro.- "¢ Como puedes ser tan burro?".

Pepito.- "Pero usted qué quiere, ¢rapidez o precision?".

3. La maestra le pregunta a Jaimito: - Jaimito, si en una mano tengo 15 peras y en la otra
10... ¢qué tengo?

- Unas manos enormes sefiorita.

Y i

Escribe ef ngmero (5% e
mds grande o> )\
gue seas capaz E\

Vamos a hallar la superficie

del triangulo

Que?,

Y todavia no la encuentran?

Pos, si desde que yo era nifio
a siguen buscando




Al momento de dar su voto, se les pregunt6 a los alumnos por qué consideraban que un

chiste era mas divertido que otro. Algunas de las respuestas fueron las siguientes:
“Es algo que yo haria o diria, siento que se relaciona conmigo”

“Les entiendo, porque tienen que ver con matematicas, pero no las matematicas de siempre, de

la clase sino que mas conmigo en la clase o mi casa”
“A los demas no les entendi”

“Estos hablan de errores de matematicas, y eso me ha pasado, por eso les entiendo y me da

risa”
“Algunos no les entendi, y otros se me hicieron muy bobos, para nifiitos”
“Habia unos que eran mas divertidos, pero no eran mucho de matematicas o no les entendi”

Se les preguntd a los alumnos si el contar chistes al inicio de la clase habia representado

alguna diferencia. Algunos ejemplos de respuesta son:

“Al principio se me hacia tonto, pero después me divertia”

“Me ponia muy nervioso pasar y que nadie se riera. Lo bueno fue que a todos les dio risa”
“A mi me daban ganas de saber quién iba a pasar a contar su chiste y ver qué contaba”
“Estuvo padre cuando los chistes no eran contados, sino que usamos el proyector”

Consistente con lo que reporta Cho (2012), el uso de tiras cémicas en la clase de
matematicas resulto interesante para los estudiantes, y los motivo, mejorando su actitud hacia

la clase.



Problemas reformulados a partir de cuadernillos de exdmenes de ENLACE

Los alumnos presentaron el examen de ENLACE, requerido por la SEP, donde obtuvieron

un promedio fue de 5.5. Después se reformularon algunos ejercicios, de modo que los nombres

de los alumnos estuvieran incluidos en situaciones cémicas.

Se les aplico dos semanas despues el examen que incluia los ejercicios reformulados. El

promedio subi6 a 7.4.

Al preguntarles a los alumnos por qué creian que esto habia sucedido, los alumnos dieron

respuestas como las siguientes:

O

“Los problemas eran mas interesantes porque hablaban de mi o de mis amigos”
“Es mas padre hacer algo que si haria en la vida real”
“Me emocioné cuando aparecié mi nombre, y queria resolver bien bien ese problema”

“Aunque no entendi bien coémo hacerlo, me dieron mas ganas de poder resolverlo todo”

Aunque estos problemas se podian resolver matematicamente utilizando exactamente los

mismos procedimientos que en los problemas anteriores, el desempefio de los alumnos fue

mejor en general.

Uno de ellos mencion6 que ademas del hecho de los problemas mas divertidos, el hecho de

que su nombre y el de sus comparieros estén incluidos los hace pensar mas en el problema.

Esto es consistente con lo que mencionan Shmakov y Hanula (2009), en cuanto a que los

problemas divertidos motivan a los estudiantes y ellos perciben las matematicas como una

materia que puede ser divertida y entendible.



Problemas formulados con participacion de los alumnos
A partir de un formato como el siguiente, se formulan problemas en los que los alumnos

proponen los sustantivos y las cantidades para llenar los espacios vacios:

La compafiia que produce para , ofrece su
producto a pesos por cada paquete de piezas. ¢Cuanto costaria comprar
paquetes?

En uno de los ejemplos, el ejercicio se formulo asi:

Juan, chofer de la compaiiia “Dulces para todos” trabaja de lunes a sdbado, repartiendo
dulces a todas las tiendas del sur de Rusia. Gana 5 pesos por hora y trabaja en el turno matutino,

es decir, de 6 a.m. a 2 p.m. ¢ Cuénto ganaré en 4 semanas?

En cuanto los alumnos acabaron de formular el problema, se presenté la duda de si eso no
era muy poco dinero al mes. Al resolver el problema se dieron cuenta que si, era muy poco
dinero, lo cual los llevo a preguntar sobre el salario minimo, terminando en una situacién

completamente real, partiendo de una formulacién poco ldgica.

Esta manera de plantear los ejercicios resulta atractiva para los estudiantes, los mantiene
atentos durante el momento del planteamiento y la mayoria de las veces durante el proceso de

solucion, ya que aparecen términos y situaciones con las que se sienten relacionados.

Estos resultados concuerdan con lo presentado por Shmakov y Hanula (2009), en donde se
reporta que al introducir humor en los problemas matematicos, la actitud de los alumnos hacia

la clase de matematicas y hacia las matematicas sufre una modificacion positiva.



Cuestionario para alumnos

Anélisis de las respuestas obtenidas
Pregunta 1

La primera pregunta fue enfocada a conocer lo que los estudiantes consideran divertido,

para poder tener un marco de referencia al analizar las respuestas siguientes.

Las respuestas obtenidas en la pregunta numero 1 fueron analizadas observando si tienen

relacion con el humor o no.

La Real Academia de la Lengua Espafiola define las palabras divertido, gracioso,

entretenido y chistoso de la siguiente manera:
Divertido:
Del part. de divertir.

1. adj. Que divierte.
2. adj. Alegre, festivo y de buen humor.

3. adj. Arg. y Per0. Ligeramente ebrio.
Entretenido:
Del part. de entretener.

1. adj. Chistoso, divertido, de genio y humor festivo y alegre.
2. adj. Herald. Dicho de dos cosas: Que se tienen una a otra, como dos llaves enlazadas por
sus anillos.

3. m. desus. Aspirante a oficio o cargo, que mientras lo alcanzaba tenia algunos gajes.



Gracioso:
Del lat. gratiosus.

1. adj. Que resulta agradable o atractivo a la vista.

2. adj. Chistoso, agudo, lleno de donaire. Apl. a pers., u. t. c. s.

3. adj. Que se da gratuitamente.

4. adj. iron. colog. Molesto, sin gracia. Apl. a pers., u. t. c. s.

5. m. y f. Actor de teatro que representa papeles comicos.

6. m. En el teatro clasico espafiol, personaje tipico, generalmente un criado, que se caracteriza

por su ingenio y comicidad.

Chistoso

1. adj. Que acostumbra a hacer chistes.

2. adj. Dicho de un lance o de un suceso: Que tiene chiste o gracia.

Como se observa, estas cuatro respuestas estan relacionadas con el humor o lo gracioso, de

manera que se consideraran en una sola categoria.



Estas respuestas suman 142 del total de la muestra, lo que representa el 54.83%.

Definicion de divertido

Entretenido, divertido, Otro
chistoso, gracioso

Figura 1 Pregunta 1 Respuestas relacionadas con lo chistoso

De estos 143 alumnos, el 24.48% (35) tienen 13 afios, el 42.66 % (61) tienen 14y
el 32.87% (47) tienen 15 afos.

Frecuencia por edad

13 afios 14 afios 15 afios

Figura 2 Pregunta 1 Frecuencia por edad

Analizando segun el grado que cursan, obtenemos que de los 143 alumnos que
relacionan Divertido con humor, el 49.65% (71) cursan el segundo grado, mientras que el
50.34% (72) son de tercero.
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Figura 3 Pregunta 1 Frecuencia por grado

Al observar el sexo de los participantes respecto a la primera pregunta tenemos lo siguiente:

De las 143 respuestas relacionadas con humor, 55.94% (80) corresponden a mujeres, es
decir, y 44.05% (63) son hombres.

Relacionan divertido con humor por sexo

Relacionan divertido con
humaor

Mujeres Hombres

Figura 4 Pregunta 1 Frecuencia por sexo

Pregunta 2

Respecto a la pregunta 2 se trata de una escala tipo Likert para conocer la opinion de los
estudiantes respecto a las matematicas.



Las posibles respuestas son:

1) Muy aburridas 2) Aburridas 3) Ni divertidas ni aburridas 4) Divertidas 5) Muy divertidas

Tomando a todos los participantes tenemos los siguientes porcentajes:

1 37 14.29%
2 27 10.42%
3 145  55.98%
4 38 14.67%
5 11 4.25%

No contest6 1 0.39%

Mas de la mitad de la muestra considera a las matematicas como una materia neutral,

mientras que la suma de las respuestas 1 y 2 es mayor que la suma de las respuestas 4 y 5.

Las matematicas son:

4%0%
N\ Las matematicas
son...

/ 10% M Muy aburridas
1 M Aburridas
Ni divertidas ni
aburridas

M Divertidas

[ Muy divertidas

M No contesto

Figura 5 Pregunta 2



Al considerar las respuestas obtenidas y analizarlas segun la edad de los participantes se

obtiene lo siguiente:

De los 75 alumnos de 13 afios, 8 (10.53%) contestaron “Muy aburridas”, 6.58 % (5)
contestaron “Aburridas”, 59.21% (45) contestaron “Ni divertidas ni aburridas”, 17.11 % (13)

las consideran “Divertidas” y el 5.26% (4) respondi6 “Muy divertidas”. Uno de ellos no

contesto, representando el 1.32 % restante.

13 anos
5%1%11%

Muy
aburridas
7% W Aburridas
Ni divertidas
ni aburridas
M Divertidas
Muy
divertidas
"I No contestd

Tabla 6 Pregunta 2 alumnos de 13 afos

14 anos
13% 3% 16%

Muy
aburridas
M Aburridas
Ni divertidas
ni aburridas
M Divertidas
Muy
divertidas

Tabla 7 Pregunta 2 Alumnos de 14 afios

15 anos
5%16%

17%

B Muy aburridas
M Aburridas

M Divertidas
B Muy divertidas

Ni divertidas ni
aburridas

Figura 8 Pregunta 2 Alumnos de 15 afios




Si se revisa ahora la frecuencia de las respuestas dadas por estudiantes del mismo grado se

tienen los siguientes datos:

Iniciando con el segundo grado, la respuesta “Muy aburridas” tiene el 13.67 %, con 19
respuestas, la respuesta “Aburridas” tiene el 7.91 % correspondiente a 11 alumnos. La respuesta
“Ni divertidas ni aburridas” tiene la mayor frecuencia con 57.55% alcanzado por 80 alumnos.
La respuesta 4, “Divertidas”, suméd el 15.83% con 22 respuestas y, por ultimo, la respuesta

“Muy divertidas” tiene 4.32% con 6 alumnos. Solo uno no contesto teniendo el 0.72% restante.

20 ano

4%

M Muy aburridas
M Aburridas
Ni divertidas ni
aburridas
M Divertidas
B Muy divertidas

53%

Figura 9 Pregunta 2 Alumnos de 2° grado

Por su parte, las respuestas de los alumnos de tercer grado son las siguientes:

“Muy aburridas” tiene el 14.17 %, con 18 estudiantes, “Aburridas” tiene el 12.6 % con 16
alumnos, “Ni aburridas ni divertidas” representa el 51.18 %, con 65 repeticiones, “Divertidas”
muestra el 17.32 % con 4 alumnos y “Muy divertidas” tiene 6 respuestas, es decir, el 4.72 %

del total de respuestas.



3er ano
10% 4%1%

B Muy aburridas
11% M Aburridas
Ni divertidas ni
aburridas
M Divertidas
B Muy divertidas
@ No contestd

Figura 10 Pregunta 2 Alumnos de 3er grado

Ahora, considerando el sexo de los participantes las frecuencias que se obtuvieron son las

siguientes.

De las 146 alumnas, 21, es decir, el 14.38% respondieron que las matematicas les parecen “Muy
aburridas”, 15 (10.27%) las consideran “Aburridas”, 77 (52.74%) considera que no son “Ni
divertidas ni aburridas”, 27 (18.49%) opina que son “Divertidas” y solo 6 alumnas (4.11%)

respondid que las matematicas son “Muy divertidas”.

Mujeres
4%
B Muy aburridas
10%

M Aburridas
Ni divertidas ni
aburridas

M Divertidas

M Muy divertidas

Figura 11 Pregunta 2 Alumnas



De los 113 hombres, 16 (14.16%) respondieron “Muy aburridas”, 12 (10.62%)
respondieron “Aburridas”, 68 (60.18%) respondieron “Ni aburridas ni divertidas”, 11
(9.73%) respondieron “Divertidas”, 5 (4.42%) respondieron “Muy divertidas” y 1 (0.88%)

no contesto.

Hombres
10% 4% 1%14%
< M Muy aburridas
M Aburridas
11% Ni divertidas
ni aburridas
M Divertidas
60% u Muy
divertidas
No contestd

Figura 12 Pregunta 2 Alumnos

Pregunta 3

La pregunta 3 busca conocer las creencias de los alumnos respecto al efecto que una clase

divertida puede tener sobre su aprendizaje. A continuacion analizaremos las respuestas.

De los 259 alumnos, 235 (90.73%) contestd que una clase divertida si ayudaria a su
aprendizaje, 14 (5.41%) respondié que no, 2 alumnos (0.77%) no contestaron, 3 (1.16%)
respondieron “A veces”, la misma cantidad que “Si y no”, y por ultimo 1 alumno (0.39%)

contestd “No sé¢” y un alumno maés contesté “Depende”.

é¢Ayuda una clase divertida?
250

200

150

100

Figura 13 Pregunta 3



Si lo analizamos por edad de los alumnos las respuestas quedan repartidas de la siguiente

manera:

Para los alumnos de 13 afios, la respuesta “Si” tiene un porcentaje de 97.37%, con 74

respuestas, mientras que solo aparece un “No”, y un alumno no contestd, ambas con 1.32%.

13 anos - Respuesta 3

74

1 1

No Si No contestd

Figura 14 Pregunta 3 Alumnos de 13 afios

Para los alumnos de 14 afios tenemos una mayor variedad de respuestas. La respuesta
“Si” se obtuvo en 88 ocasiones representando un 83.81% del total, la respuesta “No” se
presentd 10 veces, es decir, 9.52%. Los alumnos que contestaron “Si y no” sumaron el 2.86%
con 3 respuestas. “A veces” aparecio en 2 ocasiones, para el 1.90% y tanto “Depende” como

“No sé” se presentaron una vez, para el 0.95% cada una.

14 anos - Respuesta 3
88
10
1 2 mm 3
Depende A veces No No sé Si Si/No

Figura 15 Pregunta 3 Alumnos de 14 afios



En lo que respecta a los alumnos de 15 afios, se obtuvieron los siguientes resultados:

71 alumnos contestaron “Si”, para sumar el 93.42%, contra 3 alumnos que respondieron
“No” sumando el 3.95%. Un alumno no contestd, y otro respondi6é “A veces”, cada uno con

1.32%.

15 anos - Respuesta 3
71
1 1 3
No contestd A veces No Si

Figura 16 Pregunta 3 Alumnos de 15 afios

Ahora, analizando la misma pregunta, segun el sexo de los estudiantes tenemos lo siguiente:

De las 146 alumnas que participaron respondiendo este cuestionario, 136 respondieron que
“Si” (93.15%). Cinco respondieron “No” (3.42%). Tres respondieron “A veces” (2.05%) y 2

alumnas respondieron “Si y no” (1.37%).

Mujeres - Respuesta 3
136
3 5 2
A veces No Si Si/No

Figura 17 Pregunta 3 Alumnas



Y de los 113 alumnos, el (87.61%) respondieron que “Si”. 9 de ellos respondieron que
“No”, dando un 7.96%, 2 de ellos no contestd nada (1.77%) y para las tres categorias restantes,
“Depende de los alumnos”, “No sé”, “Si y no” fueron elegidas por 1 estudiante cada una,

representando el 0.88%.

Hombres - Respuesta 3

99
9
2 1 — 1 1
No Depende No Si Nosé  Si/No
contesto  de
alumnos

Figura 18 Pregunta 3 Alumnos

Analizando, por altimo, la pregunta 3 al considerar como la variable al grado que cursan
los estudiantes, tenemos los siguientes resultados:

Los alumnos de segundo presentaron las siguientes respuestas: De los 139 alumnos que
cursan este grado, 105 (87.50%) respondieron “Si”, 9 (7.5%) respondieron “No”, 3 (2.5%)

respondieron “A veces”, 2 (1.67%) respondieron “Siyno” y 1 (0.83%) no contesto.

20 grado - Respuesta 3
130

1 5 1 1 1
Depende No No sé Si Si/No No
de contestd

alumnos

Figura 19 Pregunta 3 Alumnos de 2° grado



De los 120 alumnos de tercer grado, 105 (87.5%) respondieron “Si”, 9 (7.5%)
respondieron “No”, 3 (2.5%) respondieron “A veces”, 2 (1.67%) respondieron “Si y no” y

1 (0.83%) no contesto.

3er grado - Respuesta 3

105
9
1 3 —— 2
No A veces No Si Si/No

contesto

Figura 20 Pregunta 3 Alumnos de 3er grado

Pregunta 4

La pregunta 4 se refiere a si los alumnos creen que una clase aburrida puede obstaculizar
su aprendizaje. La diferencia con la pregunta 3 radica en que puede ser que los alumnos
consideren no necesitar que una clase sea divertida para lograr un rendimiento y aprendizaje
Optimo, es decir, que una clase neutral en cuanto a uso de humor, pero con suficientes
argumentos pedagogicos, resulte igual o mejor que una clase en la que se usa el humor,

pero no se tienen dichos argumentos.

Sin embargo, una clase aburrida es distinta que una clase neutral, y esta clase aburrida
resulta aburrida precisamente por no contener ni siquiera argumentos pedagdgicos para

apoyar al aprendizaje de los alumnos.

Las respuestas en general fueron las siguientes: De los 259 alumnos, 224 (86.49%) creen

que, en efecto, una clase aburrida puede resultar perjudicial para su aprendizaje, 31



(11.97%) respondieron que “No”, 2 alumnos (0.77%) no respondieron, y en las categorias

“A veces” y “Un poco” encontramos 1 alumnos en cada una, representando el 0.39%.

Respuesta 4
0%1%0%

M A veces

B No

s

M Un poco

M No contestd

Figura 21 Pregunta 4
Al analizar las respuestas obtenidas, al dividir a los alumnos por edad, obtenemos los
siguientes resultados: De los 76 alumnos de 13 afios, 70 (92.11%) respondieron “Si”, 5
(6.58%) respondieron “No”, y 1 (1.32%) no contesto.

13 anos - Respuesta 4
1%7%

M No
W si
"I No contestd

Figura 22 Pregunta 4 Alumnos de 13 afios

De los 105 alumnos de 14 afios, 86 (81.9%) respondieron “Si”, 17 (16.19%)

respondieron “No”, 1 (0.95%) respondid “A veces” y uno mas no respondio.

14 aios - Respuesta 4
1%1%16%

M A veces

M No

Fsi

M No contestd

Figura 23 Pregunta 4 Alumnos de 14 afios



De los 76 alumnos de 15 afios, 66 (86.84%) respondieron “Si”, 9 (11.84%) respondieron
“No” y 1 (1.32%) respondio6 “Un poco”.

15 anos - Respuesta 4
1%

B No
L]
M Un poco

Figura 24 Pregunta 4 Alumnos de 15 afios

Al observar las respuestas, clasificandolas por sexo del participante, se obtuvieron los

siguientes resultados.

De las 146 alumnas, 134 contestaron “Si” para un 91.78%, 10 (6.85%) contestaron

“No”, 1 (0.68%) respondid “A veces” y 1 (0.68%) respondié “Un poco”.

Mujeres - Respuesta 4
1%1%7%

WA veces
B No

si

M Un poco

Figura 25 Pregunta 4 Alumnas



De los 113 alumnos, 90 contestaron “Si” para un 79.65%, 21 (18.58%) contestaron

“No”, y 2 (1.77%) no respondieron.

Figura 26 Pregunta 4 Alumnos

Y, por ultimo, al clasificar las respuestas segun el grado de los participantes, obtenemos
lo siguiente:

Hombres - Respuesta 4
2%

B No
M si

[ No contesto

De los 139 alumnos de segundo grado, 122 (87.77%) respondieron “Si”, 16 (11.51%)

respondieron “No” y 1 (0.72%) no contesto.

20 grado - Respuesta 4
1%2%

B No
W si

" No contesto

Figura 27 Pregunta 4 Alumnos de 2° grado
De los 120 alumnos de tercer grado, 102 (85%) respondieron “Si”, 15 (12.5%)
contestaron “No”, y en el resto de las categorias (“A veces”, “Un poco”, “No contestd™)

encontramos un alumno (0.83%) en cada una.
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Figura 28 Pregunta 4 Alumnos de 3er grado

Pregunta 5

La pregunta 5 va enfocada a lo que opinan los alumnos sobre las caracteristicas de un
profesor divertido. Como en la pregunta 1, nos enfocaremos en las respuestas relacionadas con
el humor, entre las que estan: Divertido, chistoso, gracioso, bromista, actividades divertidas,

entretenido, etc.

De los 259 alumnos, 87 respuestas estan relacionadas con el humor, es decir, el 33.59%.

Respuestas relacionadas
con el humor

172

87

Respuestas relacionadas  No relacionadas con el
con el humor humor

Figura 29 Pregunta 5



Al analizar por edad, obtenemos que de los 76 alumnos de 13 afios, 34 (45.33%) de esas

respuestas estan relacionadas con humor.

Respuestas relacionadas con
el humor por edad

34 33
19
- 1
13 afos 14 afos 15 afios 16 afios

Figura 30 Pregunta 5 Frecuencia por edad

De los 105 alumnos de 14 afios, 33 (31.43%) respondieron algo relacionado con el humor.
Y de los 76 alumnos de 15 afios, 19 (25%) propusieron algo que tiene que ver con humor.

Referente al sexo de los participantes y las respuestas a esta pregunta, encontramos lo siguiente:

De los 146 alumnas, 45 (37.5%) de ellas respondieron con algo relacionado con el
humor, mientras que de los 113 alumnos, 42 (37.5%) respuestas entran dentro de lo humoristico

Respuestas relacionadas con el
humor, segun el sexo

42

I

F M

Figura 31 Pregunta 5 Frecuencia por sexo



Y, por ultimo, clasificando segun el grado de los estudiantes, tenemos que de los 139
alumnos de segundo grado, 57 (41.01%) relacionaron a un profesor divertido con caracteristicas

de humor, mientras que de los 120 alumnos de tercer grado, 30 (25%) hicieron esta relacion.

Respuesta 5 por grado
57
20 afio 3er afio

Figura 32 Frecuencia por grado

Pregunta 6

La pregunta 6 se refiere a, una vez que conocemos lo que cada alumno considera como las
caracteristicas de un maestro divertido, saber si creen que un profesor con esas caracteristicas

presentaria un beneficio para su aprendizaje.

Al analizar las respuestas en general, obtenemos los siguientes resultados: Del total de 259
alumnos, 243 (93.82%) respondieron “Si”, 11 (4.25%) respondieron “No” y 5 (1.93%), 2
(0.77%) no contestaron, y 3 (1.16%) contestaron con otras respuestas.

Respuesta 6

243

11 3 2

Si No Otros No
contesto

Figura 33 Pregunta 6



Si clasificamos estas respuestas segun la edad de los participantes, tenemos los siguientes
resultados:

De los 76 alumnos de 13 afios, 73 (96.05%) contestaron “Si”, 2 (2.63%) contestaron “No”
y 1 (1.32%) no contesto.

Respuesta 6 - 13 anos
3%1%
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B No
™I No contesto

Figura 34 Pregunta 6 Alumnos de 13 afios

De los 105 alumnos de 14 afios, 95 (90.48) contestaron “Si”, 7 (6.67%) contestaron

“No”, 2 (1.9%) dieron otras respuestas y 1 (0.95%) no contesto.

Respuesta 6 - 14 aios
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M No

M Otros

B No contestd

Figura 35 Pregunta 6 Alumnos de 14 afios



De los 76 alumnos de 15 afos, 73 (96.05%) contestaron “Si”, 3 (3.95%) contestaron

“NO”

Respuesta 6 - 15 aios

4%

Wsi
B No

Figura 36 Pregunta 6 Alumnos de 15 afios
Ahora, analizando segun el sexo de los alumnos, tenemos lo siguiente: De las 146 alumnas,
141 (96.58%) respondieron “Si”, 3 (2.05%) respondieron “No” y 2 (1.37%) dieron otra
respuesta.

Figura 37 Pregunta 6 Alumnas
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De los 114 alumnos, 102 (90.27%) respondieron “Si”, 9 (7.96%) respondieron “No” y

2 (1.77%) no respondieron.
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Figura 38 Pregunta 6 Alumnos



Por ultimo, al clasificar segtn el grado de los estudiantes, tenemos los siguientes resultados:

De los 139 alumnos de segundo grado, 131 (94.24%) contestaron “Si”, 7 (5.04%)

contestaron “No”, y 1 (0.72%) no contesto.
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Figura 39 Pregunta 6 Alumnos de 2° grado

De los 120 alumnos de tercer grado, 112 (93.33%) contestaron “Si”, 5 (4.17%)

contestaron “No”, 2 (1.67%) dieron otras respuestas y 1 (0.83%) no contesto.
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Figura 40 Pregunta 6 Alumnos de 3er afio



Pregunta 7

La pregunta 7 se refiere a los recuerdos de los alumnos en cuanto a la presencia de algunos
tipos de humor en su clase de matematicas. Las opciones son: Chistes matematicos, chistes no

matematicos, dibujos comicos y problemas graciosos.

La propuesta de respuesta “Dibujos comicos” fue introducida al haber revisado la literatura,
sobre todo después de haber encontrado el libro “Cartoon Corner Humor-based mathematics
activities” (NCTM, 2007).

Las propuestas de Chistes, ya sea matematicos o no matematicos fue hecha para analizar la

diferencia entre ambos tipos.

La propuesta de problemas graciosos fue hecha también después de revisar la literatura,
especialmente pensando en lo propuesto por Shmakov y Hanula (2009) sobre el método

CheCha de planteamiento de problemas.

Al momento de la aplicacion se pidié a los estudiantes que si no tenian ningun recuerdo

podian dejar en blanco, aunque algunos ya habian escrito su propia respuesta.
El anélisis general de esta pregunta es el siguiente:

De los 259 alumnos, 70 (27.03%) contestaron “Ninguno”, 66 (25.48%) contestaron
“Chistes no matematicos”, 40 (15.44%) respondieron “Chistes matematicos”, 55 (21.24)
respondieron “Problemas graciosos”, 13 (5.02%) respondieron “Dibujos comicos”, 4 (1.54%)

dieron otras respuestas y 11 (4.25%) dieron dos respuestas.



Recuerdos de humor en clase de matematicas
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Figura 41 Pregunta 7

Al analizar segun la edad de los estudiantes se obtuvieron los siguientes resultados:

De los 76 alumnos de 13 afos, 20 (26.32%) respondieron “Ninguno”, 20 (26.3%)
respondieron “Chistes no matematicos”, 8 (10.53%) respondieron “Chistes matematicos”, 21
(27.63%) contestaron “Problemas graciosos”, 3 (3.95%) contestaron “Dibujos cémicos”, 3

(3.95%) dieron otras respuestas y 1 (1.32%) dio dos respuestas.
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Figura 42 Pregunta 7 Alumnos de 13 afios
De los 105 alumnos de 14 afos, 39 (37.14%) respondieron ‘“Ninguno”, 23 (21.9%)
respondieron “Chistes no matematicos”, 11 (10.48%) contestaron “Chistes matematicos”, 22
(20.95%) contestaron “Problemas graciosos”, 4 (3.81%) respondieron “Dibujos comicos”, 5

(4.76%) dieron dos respuestas y 1 (0.95%) dieron otras respuestas.
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Figura 43 Pregunta 7 Alumnos de 14 afios

De los 76 alumnos de 15 anos, 10 (13.16%) respondieron “Ninguno”, 23 (30.26%)
respondieron “Chistes no matematicos”, 21 (27.63%) respondieron “Chistes matematicos”, 11
(14.47%) contestaron “Problemas graciosos”, 6 (7.89%) contestaron “Dibujos cémicos” y 5

(6.58%) dieron dos respuestas.
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Figura 44 Pregunta 7 Alumnos de 15 afios

Al analizar estas respuestas segun el sexo de los participantes obtenemos los siguientes

resultados:

De las 146 alumnas, 43 (29.45%) respondieron “Ninguno”, 34 (23.29%) respondieron
“Chistes no matematicos”, 20 (13.7%) respondieron “Chistes matematicos”, 34 (23.29%)
contestaron ‘“Problemas graciosos”, 11 (7.53%) contestaron “Dibujos comicos”, 3 (2.05%)

dieron dos respuestas y 1 (0.68%) dio otra respuesta.
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Figura 45 Pregunta 7 Alumnas

De los 113 alumnos, 27 (23.89%) contestaron “Ninguno”, 32 (28.32%) contestaron
“Chistes no matematicos”, 20 (17.7%) respondieron “Chistes matematicos”, 21 (18.58%)
contestaron “Problemas graciosos”, 2 (1.77%) respondieron “Dibujos comicos”, 8 (7.08%)

dieron dos respuestas y 3 (2.65%) dieron otra respuesta
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Figura 46 Pregunta 7 Alumnos




Y ahora, al clasificar las respuestas por grado, se obtuvieron los siguientes resultados:

De los 139 alumnos de segundo, 44 (31.65%) respondieron ‘“Ninguno”, 32 (23.02%)
respondieron “Chistes no matematicos”, 12 (8.63%) respondieron “Chistes matematicos”, 37
(26.62%) respondieron “Problemas graciosos”, 5 (3.6%) respondieron “Dibujos comicos”, 5

(3.6%) dieron dos respuestas y 4 (2.88%) dieron otra respuesta.
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Figura 47 Pregunta 7 Alumnos de 2° grado

De los 120 alumnos de tercero, 26 (21.67%) respondieron “Ninguno”, 34 (28.33%)
respondieron “Chistes no matematicos”, 28 (23.33%) respondieron “Chistes matematicos”, 18
(15%) contestaron “Problemas graciosos”, 8 (6.67%) respondieron “Dibujos comicos”y 6 (5%)

dieron dos respuestas.




Recuerdos de humor - 3er grado
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Figura 48 Pregunta 7 Alumnos de 3er grado

Con esto se completa el analisis de cada pregunta por separado, y se inicia el andlisis de la
relacion de las respuestas de algunas preguntas con las demas, para obtener mayor informacion.

Por ejemplo, de los 143 alumnos que relacionaron “Divertido” con humor, 53 (36.81%)
respondieron algo relacionado a humor en la pregunta nimero 5 sobre las caracteristicas de un

profesor divertido.

De los 235 alumnos que creen que una clase divertida ayudaria a su aprendizaje, 227

(96.6%) consideran que un profesor divertido seria de beneficio para ellos.

De los 11 alumnos que consideran las mateméaticas como “Muy divertidas”, 2 (18.18%) no
recuerdan ningun tipo de humor siendo utilizado en su clase de matematicas. De los 38 que
contestaron “Divertidas”, 8 (21.05%) respondieron “Ninguno”. De los 145 que las consideran
“Ni divertidas ni aburridas”, 29 (20%) contestaron “Ninguno. De los 27 que las consideran
“Aburridas”, (14.81%) respondieron “Ninguno”. De los 37 que contestaron “Muy aburridas”,

20 (54.05%) no recuerdan ningdn tipo de humor en clase de matematicas.




Cuestionario para maestros
Se aplico un cuestionario a 24 maestros de matematicas, con el proposito de conocer su
opinidn sobre el uso del humor durante la clase de matematicas, asi como saber si ellos

implementan algunos ejemplos de dicho humor.

Al ser una muestra mucho mas pequefia, el analisis de respuestas se realizo en general, ya
que las clasificaciones por edad, sexo, grados impartidos, afios de experiencia, etc, resultaban

demasiado pequefias para arrojar resultados importantes.
Los resultados son mostrados en las siguientes graficas:

La pregunta namero 1 tiene el objetivo de conocer lo que los docentes opinan o entienden
sobre la palabra humor. Las respuestas fueron clasificadas por coincidir en tres aspectos. Si la
respuesta mencionaba algo divertido (diversion, divertido, juegos, etc), si la respuesta
mencionaba la risa (chistes, carcajadas, sonrisas, etc) o si la respuesta mencionaba algo

entretenido.

De los 24 maestros que respondieron el cuestionario, 14 relacionaron el humor con algo
que da risa, dando como ejemplos, chistes, situaciones inesperadas como la caida de un alumno
o algun comentario extra clase que provocara la risa en los alumnos y el maestro, algunos

dibujos.

Otros 7 mencionaron que era algo divertido, poniendo como ejemplos los juegos,

actividades fuera del salon de clase, preparacion de proyectos ludicos o experimentos.

Por ultimo, 3 respuestas mencionaron algo entretenido como por ejemplo el uso de

canciones, videos o material didactico.

Pregunta 1

Figura 49 Pregunta 1 Maestros
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La pregunta nimero 2 tiene el objetivo de conocer la creencia que tienen los maestros sobre
la percepcion de sus propios alumnos respecto a las clases de matematicas. Esto resulta
importante para conocer una autoevaluacion del maestro hacia su practica docente, enfocada

hacia la respuesta emocional producida en los alumnos.

De los 24 profesores, 20 contestaron que si creian que las clases de matematicas son
aburridas para sus alumnos. Algunas de las razones que ofrecieron son el alto nivel de
complejidad, el horario en el que se imparten, la falta de ejercicios de aplicacion para algunos
temas, el miedo hacia las matematicas y la presion que ejercen los padres de familia por aprobar

y entender esta materia.

Los 4 restantes contestaron que no creian que las clases de matematicas fueran aburridas
para sus alumnos, ofreciendo razones como que ellos buscan que las clases sean dindmicas, la
realizacion de ejercicios précticos y uno opin6 que el caracter del profesor logra que la clase

no sea aburrida.

Pregunta 2
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La pregunta 3 busca encontrar la opinion de los docentes respecto al uso del humor en clase
de matematicas, sin imponer una respuesta desde un principio.

Como resultados se obtuvo que 18 maestros estan de acuerdo en que el uso del humor en
clase de matematicas puede tener beneficios para los estudiantes. Algunos de los ejemplos para
justificar esta respuesta son, la mayor atencion, tener un ambiente mas relajado, que los alumnos
entrarian con menor resistencia a las clases, etc.

De los 6 profesores restantes, 5 opinaron que no estaban de acuerdo en que el uso del humor
tuviera beneficios, argumentando que solo se perderia el orden y podria llegar hasta a faltas de

respeto. Un profesor no contesto.
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Figura 51 Pregunta 3 Maestros



La pregunta 4 tiene como objetivo el conocer los habitos de los docentes con respecto al
uso del humor en clase, su frecuencia y algunos ejemplos.

De los 24 docentes, 4 contestaron que nunca usan el humor en su clase, 13 que casi nunca,
5 que a veces, 2 que casi siempre y 0 que siempre.

Dentro de los ejemplos proporcionados por los profesores que han utilizado el humor,

encontramos chistes, comentarios graciosos/sarcasticos, problemas graciosos/fantasiosos.

Pregunta 4
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Figura 52 Pregunta 4 Maestros
La pregunta nimero 5 busca encontrar los posibles problemas que los docentes considerar
como obstaculos o razones para no utilizar el humor en la clase de matematicas.
Algunos ejemplos de respuestas obtenidas son:

e Se puede propiciar un desorden dentro del salon, al relajar la disciplina de los alumnos.



e En ocasiones, lo que uno considera gracioso no es lo mismo que lo que los estudiantes
consideran gracioso, lo cual resulta en silencios incomodos o incluso burlas hacia los
profesores, al haber fallado en su intento de ser graciosos.

e No se me ocurre nada gracioso que hacer o decir, no soy gracioso en general.

¢ No todos tenemos un talento natural para hacer que los demas se rian y no hay material

didactico enfocado a este tipo de actividades.

La pregunta nimero 6 intenta recuperar los usos del humor realizados por los profesores o las
ideas que podrian tener respecto a ellas.

Del total de la muestra, 17 han utilizado problemas graciosos, 3 maestros han intentado con
chistes matematicos, 0 contestaron chistes no matematicos, 4 han utilizado dibujos comicos y

ninguno propuso una respuesta alternativa.
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Figura 53 Pregunta 6 Maestros

La pregunta 7 va dirigida a conocer la creencia de los profesores con respecto a si el uso

del humor tendria resultados generales, es decir, resultados iguales en todos los estudiantes.



De los 24 participantes, 2 contestaron que si, 21 contestaron que no y 1 no contestd. Dentro
de las respuestas obtenidas por parte de maestros que contestaron que si estan:

Normalmente el humor en el que esta un grupo, se contagia de unos a otros, y si la mayoria
estd de buen humor, los demas se contagian, haciendo mas facil la risa en general.
Dentro de las respuestas obtenidas por parte de maestros que contestaron que no, estan:

Hay alumnos a quienes un cierto chiste o comentario puede darle risa, pero hay otros con
quienes hay que tener cuidado, ya que pudiera resultar incluso ofensivo.

Algunos estudiantes prefieren una clase mas seria, ya que sienten que si se pierde un poco

esa estructura, se pierde el tiempo y se desfavorece el aprendizaje.

Pregunta 7/
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Figura 54 Pregunta 7 Maestros

La Gltima pregunta es sumamente reveladora, ya que la informacién que nos muestra es que

los maestros no estan familiarizados con ningun material didactico que tenga como caracteristica



principal el uso del humor. Esto es muestra de dos cosas. La primera es la escasez de estos
materiales. Dentro de lo recopilado por este trabajo de investigacion solo se encontraron dos, que
ya se mencionaron anteriormente.

La segunda es la escasa difusion del poco material ya existente.

De los 24 profesores que respondieron el cuestionario, todos contestaron que no conocen
ningln material didactico disefiado especificamente para el uso del humor en la clase de

matematicas.
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CAPITULO 5
CONCLUSIONES
Como conclusion, después de las distintas intervenciones, cuestionarios y andlisis de los

resultados de cada uno de ellos, encontramos que:

1. El uso del humor en la clase de matematicas es un tema que tiene una diversidad muy
grande de temas por investigar. En este estudio exploratorio nos encontramos con
investigaciones sobre ansiedad, actitud, desempefio, didactica, uso de distintas herramientas

didacticas, motivacion, aprendizaje, entre otras.

2. Los efectos que los estudiantes creen que pueden obtener cuando su profesor utiliza
adecuadamente el humor en la clase son varios. Por ejemplo, disminuye la ansiedad,
muestra a las matematicas como una clase que puede ser divertida o interesante, ayuda a la
atencion, permite una mejor comprension de los problemas planteados, mejor interaccion

alumno-profesor, etc.

3. Estas creencias, en su mayoria, han sido confirmadas por distintos estudios, mostrando
al humor como una herramienta sumamente Gtil cuando el profesor lo sabe utilizar de

manera adecuada.

4. Cuando hablamos especificamente de tiras comicas, encontramos que existen
herramientas previamente disefiadas y revisadas, que sin embargo no son lo suficientemente
cercanas a la realidad de los alumnos mexicanos. En algunos casos resultan Utiles y cumplen
el objetivo planteado de facilitar la comprension de los conceptos y la interaccion de los

alumnos con las matematicas, pero se debe tener cuidado y no utilizar estas herramientas



sin un analisis previo, en donde el profesor, conociendo las caracteristicas de sus grupos,

decida cudl de las tiras comicas serd util y cuéles es mejor evitar.

5. Ahondando en el tema de las tiras comicas, encontramos el caso particular de "Los
Simpson", una de las series de comedia mas exitosas y famosas mundialmente. Cuentan
con mas de 600 episodios, y en muchos de ellos existen referencias a las matematicas, ya
sea directamente en la trama del capitulo o como elemento secundario. Se han escrito
articulos sobre su uso en la ensefianza de filosofia, psicologia, sociologia, economia, teoria
politica, literatura, etc. Sin embargo, su uso en la ensefianza de las matematicas no ha sido

explorado en profundidad, lo cual representa un posible estudio a futuro.

6. Untema importante a considerar es el planteamiento de problemas. Al utilizar el humor
dentro de este, encontramos una mejora en distintos factores que influyen en el
conocimiento matematico y general del alumno. Se observé una mayor apropiacion del
problema por parte de los alumnos cuando este contenia el nombre de alguno de sus
compafieros o de ellos mismos. El plantear en los problemas una situacion cémica motiva
a los alumnos maés que los problemas de aplicacion tradicionales a los que estan

acostumbrados.

7. Si ademas de humor, los problemas son generados en conjuntos, tomando en cuenta la
participacion de los alumnos, ellos se sienten mas identificados y toman el problema en
serio, como si fuera un problema que ellos mismos estan enfrentando. Esto trajo situaciones
gue no esperdbamos al momento de plantear problemas humoristicos, por ejemplo, los
alumnos no solo intentaban resolver el problema matematicamente, sino que lo analizaban

como si fuera un problema real. Esto generaba cuestionamientos mas alla de la respuesta al



problema, sobre la situacion real que se planteaba, su posibilidad de ser real, y en caso de

que pudiera resultar real, como se afectaria a las personas involucradas en esta situacion.

8. En general, nos damos cuenta que las matematicas pueden resultar interesantes,
entretenidas y hasta divertidas, pero no sélo eso, sino que también se tienen cambios
significativos en el conocimiento matematico que logran los alumnos, y estos cambios se
logran de una manera natural, casi sin que lo noten los alumnos, ya que ellos estan teniendo

momentos divertidos dentro de la clase.

Reflexiones

El estudiar la maestria en educacion matematica, y especialmente el haber realizado este
trabajo de investigacion me ha hecho analizar profundamente mi practica docente. Me doy cuenta
de muchos errores que he cometido a lo largo de los afios de experiencia frente a los distintos
grupos.

Me consideraba un profesor que resultaba empatico y gracioso para los estudiantes, y que
eso me servia para ser mejor al momento de que los alumnos obtuvieran los conocimientos
necesarios.

Sin embargo, me doy cuenta de que “ser gracioso” no es algo que por si mismo resulte 1til
para mejorar las clases, sino que se debe usar el humor de una manera sistematica, de manera que
sea ya una constante que los alumnos tengan en cuenta, ya que de esta manera los beneficios que

aportan el uso del humor son marcados y se genera un mejor aprendizaje.



Recomendaciones

El uso del humor no es una obligacion, ni resulta una solucion perfecta para los problemas
que encontramos durante la clase de matematicas. Pero es importante tomarlo en cuenta como
una herramienta mas que los docentes pueden utilizar para hacer un cambio dentro de su practica
profesional.

No requiere de talento especial para ser chistoso, sino que existen ya métodos y
herramientas concretas para una mayor facilidad para los profesores.

Trabajos a futuro

Este trabajo debe generar material concreto para los profesores, ya que esta es la principal
carencia en cuanto a uso del humor en clase de matematicas.

Actividades didacticas, material, enlaces, métodos. Todo esto tiene el potencial de mejorar
la clase de matematicas de cada profesor, pero no se debe esperar a que los propios maestros
descubran que estas herramientas pueden ser de utilidad, sino que se debe promover su uso

constante, de modo que las clases tenga otras caracteristicas.
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Anexos

A continuacion se presentan los dos cuestionarios utilizados para este trabajo

Cuestionario para alumnos

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Maestria en Educacion Matematica

Edad: Sexo (M) (F)Grado:

Por favor, contesta las siguientes preguntas de manera honesta.

1. Para ti, ¢qué significa que algo sea divertido? Trata de definirlo y dar un ejemplo.

2. Las matemaéticas son:
a) Muy aburridas b) Aburridas c¢) Ni aburrida ni divertida d) Divertidas ) Muy divertidas
¢Por qué?

3. ¢(Una clase divertida ayuda a que aprendas mejor?  (Si) (No) ¢Por qué?

4.;Una clase aburrida hace que te cueste mas trabajo aprender? (Si) (No)  ¢Por qué?




5.¢Qué caracteristicas tiene un profesor divertido?

6.;Te ayuda que un maestro sea divertido? (Si) (No) ¢Por qué?

7. ¢ Qué tipo de humor recuerdas dentro de una clase de matematicas?
a) Problemas graciosos b) Chistes matematicos c) Chistes ho matematicos d) Dibujos cémicos

Muchas gracias por tu participacion.



Cuestionario para maestros

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Maestria en Educacion Matematica
Edad: Sexo: (M) (F)
Afos de experiencia en grupo:
Grados con los que trabajas: Promedio de
alumnos por grupo:
| 1° | 2° | 3| [ 1-10 | 11-25 [Masde 25 |

Por favor, contesta las siguientes preguntas de manera honesta.
1. Parati, ¢qué significa la palabra humor? Trata de definirlo y dar un ejemplo.

2. ¢Crees que las clases de matematicas son aburridas para tus alumnos? ¢ Por qué?
(Sh (NO)

3. Algunas personas creen que el uso de humor durante clase de mateméticas tiene
beneficios para los alumnos. ¢ Estas de acuerdo con ellos? Justifica tu respuesta.
(SI) (NO)

4. ¢Con qué frecuencia utilizas humor durante la clase de mateméticas? Si los tienes,
proporciona ejemplos de este humor.



(Siempre) (Casi siempre)(A veces) (Casi nunca) (Nunca)

¢ Con qué problemas te has encontrado al momento de incorporar el humor a tu clase de
matematicas? Si no lo has usado, ¢qué posibles problemas crees que puedes
encontrar?

¢, Qué tipo de humor usas o podrias usar dentro de una clase de matematicas?
a) Problemas graciosos

b) Chistes matematicos

¢) Chistes no matematicos

d) Dibujos comicos

e) Otros:

¢ Crees que todos los alumnaos responden de manera similar al uso de humor en clase
de matematicas? ¢ Por qué?

¢,Conoces algun material disefiado especificamente para el uso del humor en la clase de
matematicas? Si tu respuesta es si, menciona cual.
(Sh (NO)

Muchas gracias por tu participacion.



Lista de webcomics

Durante la intervencion en donde los alumnos contaban chistes al inicio de la clase de
matematicas, uno de ellos comento de la existencia de webcomics sobre matematicas, por lo que

se hizo una breve recopilacion de algunos de ellos.

1.- XKCD: https://xkcd.com

CIRCUMFERENCE OF A CIRCLE:
21?2

21HE CIRCLES RADIS

2.- Abstruse goose

2100 A.D. |
10" YouU sAYT

S50 AS YOU CAN SEE, T'VE
VERIFIED THAT THE FIAST

10"7 NON-TRIVIAL ZEROS OF
THE ZETA-FUNCTION HAVE @ @
REAL PART ONE-HALF. os C @ C

P . :
<= <=
<
THAT'S
RIGHT,
/e 1 &
> e
RAH, F¥CK IT.
THAT'S GOOD

® o(® ‘o




3.- Spiked math spikedmath.com

spikedmath.com
I'M A BIT WORRIED ABOUT @ 2014
MIKE'S OBSESSION WITH
THE DIFFERENCE BETWEEN
SINE AND COSINE.

DON'T WORRY, IT'S i I

JUST A PHASE.

4.- (x,why) http://xwhy.comicgenesis.com/

Say, Cube, do you I believe there are

cansider yourselfta higher powers

be religious? than us, if that's
what Yot mean.

y 2 3
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http://xwhy.comicgenesis.com/

5.- Brown sharpie http://brownsharpie.courtneygibbons.org/comic/

.

ow do \ou l\'kt?w W) /1 wes hopina
Yogology dass for vwore. donuts.

®
% ﬁ ——-"_—‘—_ '
(raD SCHooL A TRUE sTory, O
200% @UWURTNEY QBB NS
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