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Resumen 

La procrastinación ha sido definida como la tendencia a posponer o retrasar la finalización 
de una labor o tarea evitando la responsabilidad, decisiones y actitudes que requieren ser 
desarrolladas en tiempo y forma. Experiencias docentes han permitido identificar en 
estudiantes universitarios eventos de procrastinación que influyen negativamente en el 
rendimiento académico del estudiantado. El objetivo de este trabajo fue conocer la relación 
que existe entre el aprendizaje de conceptos básicos relacionados con el uso de herramientas 
estadísticas y el tiempo disponible para que los estudiantes resuelvan un cuestionario 
aplicado sobre la temática. La calificación media del grupo “A” con plazo de 97 horas fue de 
6.5 ± 1.1, mientras que el grupo “B” con plazo de 13 horas obtuvo una calificación media de 
7.7 ± 1.5. El análisis estadístico demostró que existen diferencias significativas entre los dos 
grupos (p= 0.005). Se observó correlación negativa en el grupo “A” y correlación positiva en 
el grupo “B”. Se concluye que otorgar plazos largos puede conducir a la procrastinación. 
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